
Awrade Naqshbandi  

 
Centre Soufi Naqshbandi – 138 Av. Fairmount O, Montréal Québec, H2T 2M5 Canada      www.soufi.ca 

 
Adab du mois de Muharram 

 

Pratiques pour le jour de Ashoura, le 10 du mois de Muharram  

Jeûner le jour de Ashoura + le jour d’avant ou d’après  

Entre Dhuhr et Asr faire 4 Rakats et dans chaque Rakat reciter la Fatiha et 10 Ikhlas 

1000 fois La ilaha illa-Allah 

1000 fois Salawat 

1000 fois Iklas  

Dua :  Allahumma Thabitna ala'l Haqq 

     Ya Ghaliban ghaira maghlub, 

     Ya Nasira'l Mu'miniin, 

     Ya Ghiyatha'l Mustaghithin, 

     Ya Qariban ghaira ba'id, 

     Ya Shahidan ghaira mashhud, 

     Hasbi Allahu wa niamal wakil, la hawla wa la quwatta illa bi'llahi'l Aliyu'l Azim, 

     ghufranaka, Rabbana, wa ilayka'l masir..  

Une heure avant le Adhan de Maghrib du jour avant Ashoura, s’assoir face à la  Qiblah et faire le 
Adab quotidien de la Tariqah. Puis faire le Tawassul (demande d’intercession) avec la silsila 
Naqshbandiyya en ajoutant Sayyidina al-Husayn et les martyres de Karbala.  

Pratiques pour le 14 de Muharram, la naissance de Khwaja Shah Baha’uddin Naqshband 

Lire sa vie 

khatm Khwajagan 

Qurban (sacrifice) de deux agneaux  


